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PUT DO VRHA NIKADA NIJE LAGAN
ALI VRIJEDI POKUSATI




STO JE MOTIVACIJA , A STO MOTIV?

MOTIVACIJA - ono sto potakne ljude,

da uloze istiniti napor u ono sto rade
Melvin Jones 2006 g.

MOTIV
odnos izmedu emocije i razuma




ZASTO SAM LION?

- Imam zaduzenje

- zanimivljivi klupski
susreti

- akcijska usmjerenost

kKluba

- opustenost na klupskim

susretima

- zanimljiva dogadanja

- Jasni ciljevi

- smisao




ZASTO SAM LION?

- Sirenje pozitivizma
- atraktivan gost

- prijateljski odnosi,

- druzenje

- pohvala

- drustveno priznanje
- pripadanje skupini




ZASTO SAM LION?

-volim sudjelovati
u akcijama i pomoéi

je ugodno.
- volim se druzitis
lions prijateljima.




KAKO JACATI MOTIVACIJU?

1. JASNA OCEKIVANJA (motivacija raste, ukoliko
su ciljevi jasni)

2. PRIZNANJE (znacCi zahvalnost — osobno
postignuce uspjeha je motivacijsko, a jos vise ako ga
netko opazi)

3. POZITIVNO NEZADOVOLJSTVO (energija
nezadovoljstva — nadahnuce za promjene)




KAKO JACATI MOTIVACIJU?

4. BITNADOSTIGNUGA 6. NE BUDIMO

(Zzelim biti dio skupine -  OSJETLJIVI, neka nam
zelja po skupnom ~ budu prioritet ljudi
dostignucéu) 7. POSTOVANJE (malo
5. SUDJELOVANJE U kritike, mnogo pohvale)
OSTVARIVANJU 8. OSOBNI RAZVOJ
CILJEVA (biti dio tima, ~ (rast motivira, potice

koji daje nesto dobro, biti Clanove)
potreban) f




KAKO TO UCINITI?

» Zabavni sadrzaji | raznolikost u
Klupskom okolisu

» Razvijte ciljeve | izazove za sve
clanove

» Prepoznajte | nagradite
uspjesnost

» Budite uzor

» UKkljucite clanove u postupak
planiranja




KAKO TO UCINITI?

» Obavjestavajte clanove

» Komunicirajte

» |lzgradite povjerenje

> PotiCite Interese | g
Inovativnost '

» Slusajte!




STO CLANOVI NE VOLE?

AN

Atmosfera puna klupske
politike

Nejasna oCekivanja o tome
sto bi morali clanovi kluba dostici
Mnogo pravila
Neproduktivni sastanci
Neplacena Clanarina —
presucivanje
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STO CLANOVI NE VOLE?

v Favoriziranje prijatelja i
dugogodisnjih clanova
Zadrzavanje informacija
Kritiziranje

Ne iskoristiti sposobnosti
| Interes Clanova

Nadzor nad sithicama
Protiviti se promjenama
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BRIGA ZA MEDUSOBNE ODNOSE

NE ZABORAVIMOQ! | jako dobar projekt
moze pasti na osobnoj razini
Za realizaciju plana akcije treba nam:

dobri medusobni odnosi:

VISOKk stupanj motiviranosti
opustena i otvorena komunikacija
medusobna podrska

rast pojedinca | tima




KAKO DOPRINJETI BOLJIM MEDUSOBNIM
ODNOSIMA

poznavati samog sebe

biti spreman na TIMSKI rad

razumieti ljude s kojima sudjelujem — RAZLICITOST
znati usmjeriti svoju 1 skupnu energiju na

savladavanie nravih izaznva
Teamwork
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OPCA ZIVOTNA PRAVILA
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Pitanja |
Odgovor]
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Hvala

MOTIVIRATI
A NE
DE<destrukcija- MOTIVIRATI




